
№1 ХАТТАМА 

2025–2026 оқу жылы 

І тоқсан 

Өткізілген күні: 28 қыркүйек 2025 жыл 

Қатысқандар: Консультативтік пункт мүшелері, директор, педагог-

психолог, ата-аналар. 

Күн тәртібі: 

1. Консультативтік пункттің жұмыс жоспарын бекіту.  

2. Баланың балабақшаға бейімделуі бойынша ата-аналарға кеңес беру.  

Тыңдалды 

Мекеме директоры Акжигитова У. консультативтік пункттің 2025–2026 

оқу жылына арналған жұмыс жоспарын таныстырды. Өз сөзінде 

консультативтік пункттің негізгі мақсаты – мектепке дейінгі жастағы 

балалардың жан-жақты дамуына ықпал ету, ата-аналарға педагогикалық және 

психологиялық қолдау көрсету, сондай-ақ отбасы мен балабақша арасындағы 

ынтымақтастықты нығайту екенін атап өтті. Жылдық жоспардағы барлық іс-

шаралардың уақытылы әрі сапалы орындалуы қажеттігін айтып, әрбір маман 

өз бағыты бойынша жауапкершілікпен жұмыс жүргізуі керектігін ескертті. 

Сонымен қатар, ата-аналармен жүйелі түрде кеңес беру жұмыстарын 

ұйымдастырудың маңыздылығына тоқталып, ұсынылған жұмыс жоспарын 

бекітуді ұсынды. 

Педагог-психолог баланың балабақшаға бейімделу кезеңі әр бала үшін 

жауапты әрі маңызды кезең екендігін атап өтті. Бейімделу барысында кейбір 

балаларда мазасыздық, жылау, тәбеттің төмендеуі, ұйқының бұзылуы немесе 

ата-анасынан ажырағысы келмеу сияқты уақытша қиындықтар кездесуі 

мүмкін екенін түсіндірді. Бұл құбылыстардың қалыпты жағдай екенін айтып, 

олардың алдын алу үшін ата-аналар мен педагогтердің бірлескен жұмысы 

қажет екенін жеткізді. 

Өз баяндамасында психолог ата-аналарға баланың күн тәртібін алдын ала 

қалыптастыру, үйде балабақша туралы жағымды әңгімелер айту, баланы өзіне-

өзі қызмет ету дағдыларына үйрету, таңертең баламен сабырлы қоштасу және 

кешке міндетті түрде жылы қарым-қатынас орнату жөнінде нақты ұсыныстар 

берді. Сонымен қатар, баланы басқа балалармен қарым-қатынас жасауға 

ынталандыру, оның жетістіктерін мадақтау және эмоционалдық жағдайына 

көңіл бөліп отырудың маңыздылығын түсіндірді. Кездесу барысында ата-

аналардың қойған сұрақтарына жан-жақты жауап беріліп, жеке кеңестер 

ұсынылды. Психолог ата-аналарды бала тәрбиесінде балабақша 

педагогтерімен тығыз байланыста жұмыс істеуге шақырды. 

Педагог-психолог сөз сөйледі: 

Педагог-психолог Құлқаева Г. баланың балабақшаға бейімделуі – оның 



өміріндегі ең маңызды кезеңдердің бірі екенін атап өтті. Алғашқы күндері 

баланың жаңа ортаға, тәрбиешілерге және құрдастарына үйренуі үшін белгілі 

бір уақыт қажет болатынын түсіндірді. Кейбір балалардың жылауы, 

мазасыздануы, тәбетінің төмендеуі немесе ата-анасынан ажырағысы келмеуі 

бейімделу кезеңінде кездесетін қалыпты жағдай екендігін айтты. 

Психолог ата-аналарға баланы балабақшаға психологиялық тұрғыдан 

алдын ала дайындаудың маңызын түсіндіріп, үй жағдайында балабақша 

туралы жағымды әңгімелер жүргізуге, күн тәртібін сақтауға, баланың өзін-өзі 

күту дағдыларын дамытуға және таңертең баламен қысқа әрі сенімді 

қоштасуға кеңес берді. Сонымен қатар, баланың әрбір жетістігін мадақтап, 

эмоционалдық қолдау көрсетудің, тәрбиешілермен тығыз байланыста 

болудың бала бейімделуіне оң әсер ететінін атап өтті. Кездесу соңында ата-

аналардың сұрақтарына жауап беріп, жеке кеңестер берілді. 

Ата-аналар сөз сөйледі: 

Казахбаева Бахарек  берілген кеңестердің пайдалы болғанын айтып, баланың 

балабақшаға тез бейімделуі үшін үйде ұсынылған әдістерді қолданатындарын 

жеткізді. Сонымен қатар, балалардың психологиялық жағдайына қатысты 

өздерін толғандырған сұрақтарын қойып, мамандардан қажетті жауаптар 

алды. Ата-аналар консультативтік пункт жұмысына ризашылықтарын 

білдіріп, осындай кездесулердің жиі ұйымдастырылып тұруын ұсынды. 

Шешім: 

1. Консультативтік пункттің жұмыс жоспары бекітілсін.  

2. Ата-аналарға берілген кеңестер тәжірибеде қолдануға ұсынылсын.  

3. Кеңес беру жұмыстары жыл бойы жалғастырылсын.  

Хатшы: __________________ 

Төрайым: __________________ 
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